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ANIMALES

0mo va sabras, vas a tener la oportunidad de visitar la Finca de Uga
Una parte fundamental de este fantastico lugar la forman todos
los animales que alli conviven. Fijate en que cada uno de ellos vive en
total libertad, por ejemplo,
¢has visto a los cochinos negros dandose un bano en su piscina?,
¢has visto a los terneros escuchando musica?

;que te parecen como corretean las gallinas?
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La raza Caprina Majorera puede considerarse una de las joyas de la ganaderia en Canarias,
tanto por el nimero de ejemplares presente en |as islas, como por la importancia de
sus producciones lecheras, dedicadas a |a elaboracion de queso.
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Los huevos de estas gallinas son un alimento habitual

de los seres humanos. Son ricos en Proteinas v de muy facil digestion.

Y sobre todo, también ayuda en la absorcion del colesterol vy protege de la
arteriosclerosis por su aporte de Omega 3 y Omega 6.
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AGRICULTURA

tra parte muy importante en la finca es la parte dedicada a la agricultura.
En esta visita te mostraremos como cultivamaos los esparragos y pepinos en
nuestro invernadero, asi ya sabras de donde vienen.
También tendras la oportunidad de ver algunos arboles frutales,
cargados con las frutas que estén de temporada justo cuando vengas a visitarnos.
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Si alguna vez tienes nervios

por alglin examen, estas triste porqué no puedes quedar

con tus amigos o cansado después de un partido, pues es el momento de comer esparragos.
Tiene vitamina B, v eso es bueno para los estudios y para calmar los nervios.

i 16 Quan s espiragos
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En la Finca de Uga
tenemos todo tipo de arboles frutales.
Eso si, solo podras ver en su esplendor aquellos que estén en temporada.

it Por Qué es important que los mics coman trutas ¢

Las frutas son muy ricas en vitaminas, minerales, agua, fibra y antioxidantes.
Esto hara que nos ayuden en nuestro crecimiento vy desarrollo del organismo.
También ayuda a prevenir la obesidad y muchas enfermedades.

Y ademas estan jriquisimas!, incluso en zumos vy batidos.
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ELABORACION
DE
QUESOS

a mayor actividad de nuestra Finca es la elaboracion artesanal de queso.

\V/as a tener la oportunidad de ver como se fabrica el queso que ves en los comercios.
Este proceso comienza desde el ordeno de las vacas y cabras que has visto durante la visita,
y acaba con el queso en los comercios.

;Te gusta el queso? ;Que tipo te gusta mas?
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El proceso comienza obteniendo la leche necesaria para los quesos (ordeno)
Se calienta la leche para eliminar bacterias

Se le anaden fermentos lacteos

Una vez cuajado pasamos al proceso del corte
Separamos suero de la masa
Rellenamos los moldes

Se prensa

Periddo de reposamiento
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Finca de Ugq

iHas estado alguna vez en una granja?
cTienes animales en casa?

iClal es tu animal preferido?
iCodmo se Ilama el pueblo dénde estéd ubicada la Finca?
iQué mas esperas encontrarte en la Finca?
¢Te gustan las ensaladas?

iQue animales conoces que solo vivan en Canarias?
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